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CHondroGrid®

Pribalova informace

Popis

Hydrolyzovany kolagen o nizké molekuldrnf
hmotnosti, lyofilizovany, pro intraartikularni a
periartikuldrniinjekce.

Slozeni
Hydrolyzovany kolagen hovéziho plvodu,
0 nizké molekularni hmotnosti.

Pokyny

CHondroGrid" je urcen k osetreni bolestivych
symptomd pii ztraté funkénosti velkych kloub
(kolenni, ramenni, kycelni kloub, oblast zépésti a
kotnik) a s nimi spojenych svalovych, Slachovych
avazivovych struktur v d@sledku degenerativnich
patologii, traumatologickych stav ¢i pretizent.

Mezi nejcastéjsi vyuZiti piipravku CHondroGrid"
patii symptomatologickd a funkéni lécba os-
teoartrézy, 1écba akutni &i chronické sekundar-
ni artritické synovitidy, vznikajici jako nasledek
revmatoidni artritidy, nebo artrozy, déle lécba
pourazovych stavy, zranéni, ¢i unavovych stavl
po pretizeni kloubl - viz vyse. CHondroGrid" je
déle indikovéan pro pfifpady meniskopatii a pro
Ucely pfipravy a udrZovaci terapie po provedené
menisektomii, rekonstrukenich operacich vazl a
cisténi a/nebo rekonstrukénich operacich chru-
pavcité tkané kloubU. V téchto pfipadech je apli-
kace je provadéna intraartikuldrni cestou.

Pfi lé¢bé periartikuldrnich poranénf ¢i poskoze-
ni struktur svald, slach a vazl je aplikace prova-
déna prostfednictvim periartikuldrnich injekci
a infiltraci do okolnich struktur.

Mechanismus pusobeni

Intraartikuldrni cestou: Hydrolyzovany kolagen
0 nizké molekuldrni hmotnosti se rozlozi na
povrch kloubu, ¢imz dochazi k posileni vlivem
patologickych proces(i poskozené chrupavcité
matrix, jejiz kostra je tvofena pletivem kolage-
novych vlaken.

CHondroGrid" plni pfimou mechanickou pod-
purnou funkci zeslabenych ¢i poskozenych ko-
lagenovych vldken, podili se na zlepseni mobi-
lity a pfispiva ke sniZzenf bolestivych symptom(
pfi zatézovani kloubd.

Periartikuldrni cestou: Hydrolyzovany kolagen o
nizké molekuldrni hmotnosti se rozlozi na po-
vrch kloubu, ¢imz dochézi k piimému posilent
poskozené kolagenové kostry periartikuldrnich
struktur, jako jsou $lachy a/nebo vazy, pficemz
prispiva ke snizeni bolestivosti a rychlejsimu
obnovenf funkénosti kloubu.

Terapeuticky protokol

Intraartikuldrni injekce

Terapie spocivd v aplikaci tff injekcf: prvnf dvé
aplikace jsou provadény v casovém rozmezi
15 dni, treti aplikace je podavana meésic po po-
slednf aplikaci.

Periartikuldrni injekce
Terapie spocivéa v aplikaci dvou injekci v ¢aso-
vém rozmezi 30 dni.

Infiltrace do struktur svald, slach a vazu

Dvé injekce v ¢asovém intervalu cca 10 dnf
mezi prvni a druhou aplikaci. Material ne-
zbytny pro pouziti zafizeni (nenf soucasti ba-
leni: lahvicka sterilniho injek¢niho roztoku
(2 mlavice), sterilni stfikacka (5 ml a vice) a dvé
sterilni jehly.

Pokyny pro pouziti
Pozor: Pred aplikaci pripravku CHondroGrid" od-
strarite z postizeného kloubu vodu.

1. Otevrete lahvicku sterilniho injekéniho roz-
toku.

2. Natdhnéte 2 ml pomocf stifkacky o obsahu
5 ml odpovidajici jehly.

3. Oteviete blistrovy obal, vyjméte flakon s
lyofilizovanym pfipravkem a pfes gumovy
uzaver naberte sterilnf injekéni roztok.

4. Protfepejte az do UpIlného smiseni roztoku.

. Naberte do stfikacky ziskany roztok.

6. Vymeénte pouzitou jehlu za jinou, sterilnf

jehlu.

. Podévejte pripravek za peclivého dodrzenf

aseptickych podminek.
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Intraartikuldrni injekce

Aplikujte pfipravek pfimo do vnitfnich prostor
kloubu, dle potfeby za vyuziti vhodného po-
mocného nastrojového vybaveni, napf. ultra-
zvuku, zejména v pripadech aplikace do kycel-
niho a ramenniho kloubu.

Periartikuldrniinfiltrace do struktur svald, slach
avazu

Urcete nejbolestivéjsi bod ¢i body, pfipadné je
vyznacte pomoci fixu. Aplikace injekce muze
byt provedena za vyuziti vhodného pomocné-
ho néstrojového vybaveni, aby byla zajisténa
presnost aplikace do postizeného mista.

Upozornéni a opatieni

CHondroGrid® je urcen k pouziti vyhradné [é-
karskym kvalifikovanym persondlem a za dodr-
Zeni prisnych aseptickych postupt. CHondro-
Grid® nesmi byt pouzivan spolu s jinymi injek-

tovatelnymi slouceninami. Aplikace pfipravku
je doporucovana u pacientd, ktefi byli pred-
nostné oseteni injekci kyseliny hyaluronové,
nebo autologniho PRP.V pfipadé nutnosti dalsi
podplrné terapie chrupavcité matrix je mozno
doplnit terapii o ordIni podavani integratorti na
bazi hydrolyzovaného kolagenu o nizké mole-
kuldrni hmotnosti, napfiklad pfipravku CHON-
DROVITA® a podobnych.

Doporucujeme nevystavovat osetfeny kloub
nadmeérnému zatizeni po dobu nekolika hodin
nésledujicich bezprostfedné po infiltraci. Pri-
pravek CHondroGrid® nepouzivejte, pokud je
obal otevien nebo narusen.

Nevstfikujte CHondroGrid® endovaskularni cestou.

Nepouzivejte po vyprseni data pouzitelnosti.
Datum pouzitelnosti se vztahuje na vyrobek
v uzavieném obalu, se spravnym zplsobem
skladovani. Skladujte mimo dosah déti.
Kontraindikace a nezadouci ucinky
Pacienti s potvrzenou precitlivélosti na ko-
lagen. Artikularni nebo periartikularni infekce,
hemartrdza, erytém v infiltracni oblasti, lupén-
kové loZisko v infiltra¢nf oblasti.

Aplikace intraartikuldrni a periartikularn{ in-
jekce mlze mit ve vyjimecnych pfipadech za
nésledek do¢asnou bolestivost, mirny otok, po-
vrchovou koZni reakci a zarudnuti v dlsledku
mechanického ptsobenfjehly. Tyto reakce jsou
obvykle kratkého trvani a vymizi spontanné v
pribéhu nékolika mélo dnf pfi umisténi konce-
tiny do odpocinkové polohy a ledovani.

Obsah baleni a stitky pacienta

Sklenény flakon v samostatném blistrovém
obalu PETG. llustra¢ni leték. Stitek, apliko-
vany na blistrovém obalu, se skldda ze Sesti
stitkd, které Ize jednotlivé odtrhnout a které
mohou byt nasledné vyuzity jako stitek pa-
cienta pro zaloZeni do Iékafské slozky, ¢i jiné
dokumentace.

Sterilizace a konzervace

Viyrobek je sterilizovén prostrednictvim beta
paprskd o hodnoté 25 kGy. Uchovéavejte
produkt mimo pfimé slunecnf zéfeni, na su-
chém a dobfe vétraném misté a v prostredi
o teploté v rozmezi 4 az 40 °C. Pfi dodrzenf
spravnych skladovacich podminek je integri-
ta baleni, a tudiz i sterilita produktu garanto-
véna na dobu 2 let od data vyroby (vizdatum
platnosti na $titku).



